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Ferienaktionen des
Jugendamtes fiir
Kinder und Jugendliche
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AWeiI’s um mehr
als Geld geht.

Wir setzen uns ein fiir das, was im Leben
wirklich z&hlt. Fur Sie, fiir die Region, fiir
uns alle. Wir férdern, begleiten und
unterstiitzen nachhaltige Projekte fiir die
Menschen vor Ort. Mehr auf sms-hm.de

Sparkasse
Markisches Sauerland

Hemer - Menden

Das Jugendamt bietet die Ferienaktionen in
Kooperation mit fachlich geschulten Referenten
an, im Folgenden ,Veranstalter" genannt. Das
Ferienprogramm ist ein Angebot fiir Kinder
und Jugendliche. Daher ist die Teilnahme
von Eltern - falls im Programm nicht anders an-
gegeben - nicht mdglich.

Die Anmeldungen erfolgen — falls
im Programm nicht anders angegeben —
direkt beim Veranstalter!

Beachten Sie bitte die Informationen in der
Kursbeschreibung. Die Zahlung der Kursge-
biihr erfolgt am Tag der Ferienaktion, bar eben-
falls beim Veranstalter. Bitte bringen Sie das Geld
maoglichst passend mit.

Sonstiges

Bitte geben Sie Ihren Kindern fiir Tagesaktionen
geeignete Kleidung sowie etwas Verpflegung oder
Geld fiir die Tagesverpflegung mit.

Die Aktionen finden zu groBen Teilen unter frei-
em Himmel statt. Bitte passen Sie die Kleidung
der Kinder entsprechend dem Wetter an. Bei
schlechtem Wetter ist es eventuell angebracht,
Regenjacke und -schirm oder bei Sonnenschein
Sonnencreme mitzubringen.



FOR FREE

Hulapalooza Disco

Fr., 11. Juli, 16 bis 18 Uhr (9 - 13 J.) und
19 bis 22 Uhr (14 - 17 3.)

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: 9 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 200
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Feier mit uns den Start in die Ferien — bei leckerer
Pizza, coolen Snacks und erfrischenden alkoholfreien
Getranken!

Diesmal mit dabei: D] Alex Da Costa
Unter dem Motto: Hawaii Vibes!

Ob mit Blumenketten, bunten Hemden oder
Strohhut — kommt in sommerlichem Outfit und bringt
Urlaubsfeeling mit!

Anmeldung: nicht notwendig
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Spikeball

So., 13. Juli, 15 bis 17 Uhr

Veranstalter: CVIM Hemer e.V.

Alter: 10 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 25
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  CVIM Haus, Friedenstr. 2

Eigentlich ist Roundnet der korrekte Name dieser Sportart.
Es wird mit zwei Teams a zwei Teilnehmer*innen, die im
Kreis um ein kleines Trampolin — eine Art Ring, um den
ein Netz gespannt wurde — stehen. Ziel des Spiels ist es,
einen kleinen Ball so auf das Netz zu schmettern, dass
die gegnerische Mannschaft diesen nicht zuriickspielen
kann und er den Boden beriihrt.

Anmeldung: ichmachmit@cvjm-hemer.de




Streetart(work)

Mo., 14. Juli, 16 bis 18 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: ab 8 Jahren
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten: kostenlos
Treffpunkt:  alte Stadtbiicherei

Wie bunt darf der 6ffentliche Raum sein? Gemeinsam wollen
wir mit bunter StraBenkreide unsere Stadt verschénern —
mit coolen Motiven, Statements und kreativen Ideen.

Anmeldung: Patrizia Vogel, Tel.: 01707029206 oder per
Mail an: p.vogel@hemer.de
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Pumptrack im Dirtpark

ab Di., 15. Juli, jeden Dienstag und Donnerstag,
16 bis 19 Uhr

Veranstalter: Jugendamt, Thilo Koesling

Alter: ab 2 Jahren

Teilnehmer:  unbegrenzt

Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Dirtpark Deilinghofen, EnglandstraBe 1

Wir freuen uns, die Eréffnung des brandneuen Dirtparks
in Deilinghofen bekannt zu geben! Der Park bietet
spannende Strecken fiir Dirtbike- und Mountainbike-
Fans aller Levels. Besonders hervorzuheben ist der neue
Pumptrack, der fiir jede Menge FahrspaB sorgt. Kommt
vorbei, testet die Trails und den Pumptrack und erlebt
einen tolle Tage voller Action und SpaB. Wir freuen uns
auf euren Besuch! Helm tragen ist Pflicht.

Weitere Protektoren werden empfohlen.

Anmeldung: nicht notwendig



Besuch des Felsenmeers und der
Heinrichshohle

Di., 15. Juli, 10 bis 15 Uhr

Veranstalter:  Kinder- und Jugendférderung

Alter: ab 7 Jahren
Teilnehmer: 12
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  ParkstraBe 3, 58675 Hemer

Erlebt einen spannenden Tag voller Natur und Abenteuer!
Beim Besuch des Felsenmeers in Hemer konnt ihr die
beeindruckenden Felsen erkunden und die Natur hautnah
erleben. AnschlieBend geht es in die faszinierende
Heinrichshohle, wo ihr geheimnisvolle Génge, Stalaktiten
und Stalakmiten entdecken koénnt. Fir Kinder und
Jugendliche ist dieser Ausflug ein unvergessliches
Erlebnis voller SpaB3, Entdeckungen und Natur pur! Packt
eure Rucksacke und festes Schuhwerk ein und macht
euch bereit fiir einen tollen Tag!

Anmeldung: Corinna Schmid, Tel. 01713537472 oder
per Mail.c.schmid@hemer.de
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Jazz Dance Day

Di., 15. Juli, Jeweils 60 Minuten
Ab 3 Jahren um 16 Uhr

Ab Grundschulalter um 17 Uhr
Ab dem 5. Schuljahr um 18 Uhr
Ab 15 Jahren um 19 Uhr

Veranstalter: Ballettschule am Sauerlandpark

Alter: 3 bis 18 Jahre
Teilnehmer: 10 pro Kurs
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Ballettschule am Sauerlandpark,
Nelkenweg 1, 58675 Hemer

Tanzen ist dein Ding? Du liebst es, dich zu rhythmischer
Musik zu bewegen? Dann lass dich vom Jazz Dance
mitreiBen und begeistern! Lerne mit uns eine
Choreographie und erobere die Tanzflache! Es sind keine
Vorkenntnisse notig.

Anmeldung: per Mail an:
info@ballettschule-sauerlandpark.de




Ferienfriihstiick im Jugendzentrum

Di., 15. bis Fr. 18 Juli und Di., 22. Juli,
11 bis 13 Uhr

Veranstalter:  Jugendzentrum Hemer

Alter: ab 9 Jahren
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Starte entspannt in den Ferientag! In den ersten beiden
Ferienwochen laden wir euch zum kostenlosen Friihstlick
ins Jugendzentrum ein. Egal ob ihr einfach in den Tag
starten, mit Freund*innen quatschen oder neue Leute
kennenlernen wollt — hier seid ihr richtig!

Das Frihstick geht von 11:00-13:00 Uhr. Im Anschluss
kénnt ihr den offenen Treff mit Kickern, Switch, Spielen
und vielem mehr nutzen. Die Verpflegung ist kostenlos-

kommt vorbei, wir freuen uns auf euch!

Anmeldung: nicht notwendig
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Krocket spielen im Friedenspark

Do., 17. Juli, 10 bis 13 Uhr

Veranstalter:  Kinder- und Jugendforderung

Alter: ab 6 Jahren
Teilnehmer: 12
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  ParkstraBe 3, 58675 Hemer

Kommt vorbei, spielt Krocket, genieBt die Natur und
entspannt bei einem leckeren Picknick im Park! Ein SpaB
flr Kinder und Jugendliche!

Anmeldung: Corinna Schmid, Tel. 01713537472 oder
per Mail.c.schmid@hemer.de
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PlanetenSafari

Skateboardschule 360° im Rollgarten —
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Di., 22. Juli, Start am JuK: 14 Uhr
Ende am JuK: 17 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: ab 7 Jahren
Teilnehmer: 12
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Begleitet unsere auBerirdischen Reporter auf ihrer
Safari kreuz und quer durch das ganze Sonnensystem.
Sie zeigen euch fantastische Planeten und Monde mit
Landschaften, wie ihr sie euch kaum vorstellen konnt.

Lavaspeiende Supervulkane, Fliisse, in denen Benzin flieBt
und riesige Eiswiisten, die ganze Monde bedecken. Das
Wetter dort drauen kann extrem sein mit Killerstiirmen,
Benzinregen und mancherorts so dichten Wolken, dass
man keine Sonne und keine Sterne sieht. Zum Glick ist
das bei der Erde anders.

Wir kénnen euch sogar die Sternbilder rund um die
ganze Erde zeigen.

Und egal, wo unsere Reporter hinfliegen, es ist entweder
saukalt oder affenheiB. Auf unserer Erde sind Wetter
und Klima dagegen meistens doch recht angenehm. Der
Vergleich mit der Erde zeigt wie toll und schitzenwert
unser Heimatplanet ist. Traut euch und kommt mit uns
auf Planeten-Safari.

Lernt die Erde und ihre wilden Geschwister naher kennen.

Anmeldung: Luisa Kdck, Tel. 0171/1759368 oder per
Mail an: I.koeck@hemer.de
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Mi., 16. / Do., 17. / Mi., 23. / Do., 24. /
Mi., 30. / Do., 31. Juli,

10 bis 11:30 Uhr (Anfangerkurs)
11:30 bis 13 Uhr (Fortgeschrittene)

Veranstalter: Jugendamt / Daniel Halfmann

Alter: ab 6 Jahren
Teilnehmer: 10 pro Kurs
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Skatepark ,Rollgarten™ im Sauerlandpark

Durch die Fordermittel des Ministeriums fiir Kinder,
Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes NRW kdénnen die Kurse kostenlos angeboten
werden. Kommt zum Skatepark ,Rollgarten™ und lernt
das Skateboard-Fahren! Der Kurs ist fir Anfanger
und Fortgeschrittene geeignet. Bringt euer eigenes
Board (Profiboard), Schutzausriistung (Helm, Knie und
Ellenbogenschoner, Handgelenkschoner), und feste
Schuhe mit. Auf Wunsch kénnt ihr auch Skateboards und
Schoner ausleihen. Denkt an Getranke und einen kleinen
Snack. Bei schlechtem Wetter findet der Kurs leider nicht
statt. Wir freuen uns auf euch!

Anmeldung: Matthis Danne, Tel.02372/551269 oder
per Mail an: m.danne@hemer.de




Ein Tag an der Sorpe

Mi., 16. und Do. 17 Juli, 10 bis 17:30 Uhr

Veranstalter: Kanu-Segel-Club Hemer e.V.

Alter: 8 bis 14 Jahre
Teilnehmer: 12
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Busbahnhof Hemer

Ein Freizeittag am Wasser mit Segeln und Schwimmen.
Bitte beachten: Schwimmabzeichen in Bronze ist
erforderlich! An Bord des Segelbootes ist das Tragen
von Schwimmwesten (vor Ort vorhanden) Pflicht. Inkl.
Mittagessen und nachmittags Kuchen mit Getranken,
bitte zusatzlich noch ausreichend Getrénke mitnehmen.

Anmeldung: Matthis Danne, Tel.02372/551269 oder per
Mail an: m.danne@hemer.de
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Abenteuer der Sinne —

Die Wald-Schnitzeljagd

Mo., 21. und Do. 24 Juli, 13 bis 17 Uhr

Veranstalter: Diana Pohl, Sabine Raffenberg

Alter: 6 bis 13 Jahre
Teilnehmer: 10
Kosten: 5€

Treffpunkt:  Gaxberger Weg / Osterbrauck
(Hemeraner Babywald)

Erlebt die perfekte Mischung aus Abenteuer und
Entspannung in der Natur!

Begebt euch mit uns auf eine spannende Schnitzeljagd
durch den Wald — mal voller Bewegung und Action, mal
ganz ruhig und entspannt. Lasst euch (berraschen und
genieBteine unbeschwerte Zeit voller SpaB, Entdeckungen
und Achtsamkeit im Einklang mit der Natur. Fir einen
kleinen Snack sorgen wir. Bitte zeckenfeste Kleidung und
gelandetaugliches Schuhwerk (keine Sandalen, Flipflops
0.d.) tragen und ausreichend Getranke (Wasser) und
Sonnencreme mitbringen.

Anmeldung:
Diana Pohl, Tel. 0160-1502571 oder per Mail an:
info@pohl-diana.de
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Box und Selbstbehauptungskurs mit
Komma Klar

Mi., 23. Juli, 9 bis 14 Uhr

Veranstalter: Komma Klar

Alter: ab 12 Jahren
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Fir alle ab 12 Jahren bieten wir im Jugend- und
Kulturzentrum Hemer einen Workshop an, bei dem
soziale Kompetenzen gestarkt werden. Inhalte und
Techniken des Boxsports und der Selbstbehauptung
werden erldutert und gleichzeitig findet Aufkldrung
im Bereich der Auswirkung von Gewalt statt, wahrend
alternative Handlungsmdglichkeiten aufgezeigt werden.
Alle TN sollten nach Mdéglichkeit Sportkleidung tragen.

Anmeldung: Matthis Danne, Tel.02372/551269 oder
per Mail an: m.danne@hemer.de
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Keramik bemalen

Mi., 23. Juli, 15 bis 18 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: ab 10 Jahren
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Seid ihr bereit fiir ein spannendes und kreatives
Abenteuer?

Egal, ob ihr schon kleine Kiinstler oder absolute Anfanger
seid — hier ist fir jeden etwas dabei! Wir stellen euch
Keramikgegenstédnde zur Verfligung, die ihr nach
Herzenslust gestalten kénnt. Mit bunten Farben, Pinseln
und vielen tollen Ideen konnt ihr eure Fantasie zum
Leben erwecken!

Anmeldung: Luisa Kock, Tel. 0171/1759368 oder per
Mail an: |I.koeck@hemer.de




Juicy Beats Festival

Fr., 25. und Sa. 26. Juli, 13 bis spatestens 0 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: ab 14 Jahren
Teilnehmer: 15
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Du mdchtest mit uns deine Lieblingsstars wie Zartmann,
Montez oder Blond live erleben? Wir nehmen dich mit
zu dem groBen Festival im Dortmunder Westfalenpark
und machen es mdglich! Mit uns kannst du bequem im
Reisebus den Hin- und Rickweg bestreiten und vor Ort
Festivalvibes aufnehmen.

Bitte ein kleines Taschengeld (falls mdglich) fiir
Getranke und Verpflegung selbststdndig einpacken.
Eintrittspreise und Reisekosten werden von der Kinder-
und Jugendférderung Gbernommen.

Anmeldung: Patrizia Vogel, Tel.: 01707029206 oder per
Mail an: p.vogel@hemer.de
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Graffiti-Workshop

Mo., 28. bis Do., 31. Juli, 10 bis 16 Uhr

Veranstalter: Jugendzentrum Hemer

Alter: ab 12 Jahren
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

In diesem Workshop haben die Teilnehmer*innen die
Mdglichkeit, sich kreativ mit Graffiti auseinanderzusetzen.

Es wird gemeinsam experimentiert und gestaltet, mit
der Option, ein eigenes Kunstwerk zu schaffen oder Teil
eines gréBeren Projekts zu werden.

Anmeldung: Sina Rose, Tel. 01713537474 oder per Mail
an: s.rose@hemer.de




Klettergarten Freischiitz Schwerte

Di., 29. Juli, 10 bis 16 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: 13 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Erlebe einen spannenden Tag in der Natur beim Klettern
im Klettergarten Freischiitz in Schwerte! Hier kannst du
deine Kletterfahigkeiten testen, neue Herausforderungen
meistern und jede Menge SpaB haben. Egal ob Anfénger
oder erfahrener Kletterer — der Klettergarten bietet fiir
alle das Richtige. Pack deine Sportschuhe, bequeme
Kleidung und gute Laune ein und freue dich auf einen
actionreichen Tag in luftiger Hohe!

Anmeldung: Corinna Schmid, Tel. 01713537472 oder per
Mail.c.schmid@hemer.de
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Leitergolf im Friedenspark

Do., 31. Juli, 12 bis 14 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: 9 bis 13 Jahre
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Kommt vorbei und erlebt SpaB und Spannung beim
Leitergolf im Friedenspark! Bei diesem lustigen Spiel
kdnnt ihr eure Geschicklichkeit testen und gemeinsam
eine tolle Zeit verbringen. Leitergolf ist fiir alle geeignet
und sorgt fiir jede Menge Unterhaltung. Bringt eure
Freunde mit und habt einen tollen Tag im Freien!

Anmeldung: Corinna Schmid, Tel. 01713537472 oder per
Mail.c.schmid@hemer.de




Sommer- Football- Camp

Die Hemeraner Cave Bears laden ein!

Fr., 1. ab 10 Uhr und So., 3. August bis 19 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung /
Cave Bears Hemer

Alter: 8 bis 16 Jahre
Teilnehmer: 40
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Freitag, 01.08.: Start um 10:00 Uhr im JuK — mit einem
spannenden gemeinsamen Ausflug, der euch auf das
Camp einstimmt.

Samstag, 02.08.: Treffen um 11:00 Uhr im JuK.

Nach einer kurzen Einflihrung geht’s gemeinsam hoch
zum Felsenmeerstadion. Dort dreht sich alles um
American Football: Grundlagen, Technik, Teamwork —
und natirlich jede Menge Training.

Am Abend warten coole Specials auf euch — ob Lagerfeuer
oder Filmabend, es wird garantiert nicht langweilig!

Sonntag, 03.08.: Gemeinsames Fruhstlick zum Start
in den letzten Camptag. AnschlieBend zeigen alle
Teilnehmer*innen im groBen ,Mini-Superbowl® von
13:00 — 17:00 Uhr, was sie gelernt haben.
Das Camp endet gegen 19:00 Uhr im JukK.

Natdrlich ist fiir Verpflegung wahrend der gesamten Zeit
bestens gesorgt!

Anmeldung: John Fricke, Tel. 02372551720 oder per Mail
an: j.fricke@hemer.de
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Ein Tag mit dem Biirgermeister!

Fr., 1. August, 9 bis 15 Uhr

Veranstalter: Christian Schweitzer

Alter: 8 bis 12 Jahre
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Rathaus, Raum 206

Verbringe einen spannenden Tag in Hemer und
erlebe gemeinsam mit unserem Biirgermeister einen
unvergesslichen Tag voller SpaB und interessanter
Einblicke! Der Tag beginnt um 09:00 Uhr im Rathaus,
Raum 206, wo wir gemeinsam Brdtchen essen und uns
kennenlernen. Danach geht es in die H6he — wir werfen
einen Blick aus der 7. Etage liber Hemer.

AnschlieBend besuchen wir die Feuerwache, wo wir die
Feuerwehrfahrzeuge bestaunen und eine spannende
Flhrung inklusive Drehleiter-Vorfiihrung erleben. Gegen
Mittag besichtigen wir die Baustelle in der ZeppelinstraBe
sowie das Hallenbad, begleitet von informativen
Fihrungen.

Den Tag lassen wir bei leckerer Pizza und Spiel im
Jugendzentrum ausklingen. Wir freuen uns auf einen
tollen Tag voller SpaB, spannender Einblicke und
gemeinsamer Erlebnisse!

Anmeldung:

Matthis Danne, Tel.02372/551269 oder per Mail an:
m.danne@hemer.de
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Kinder- und Jugendkino

Fr., 1. und Di. 26. August,
16 bis 17:30 Uhr (Kinderkino)
18 bis 19:30 Uhr (Jugendkino)

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: Kinderkino (6 bis 12 Jahre)
Jugendkino (12 bis 21 Jahre)

Teilnehmer: 100

Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Der Zauber eines groBen Filmpalasts zieht endlich wieder
in Hemer ein. Die Emotionen, der fette Ton, die Spannung,
die riesige Leinwand und der leckere Duft nach frischem
Popcorn, die unvergleichliche Atmosphédre eines Kinos
kann kein Flatscreen, Tablet oder Smartphone vermitteln.
Das kann man nur im Kino mit vielen anderen gechillt
gemeinsam erleben.

Deswegen kommt ins JuK zum ,Surprise Movie" und
lasst Euch (berraschen, wenn die schweren, langen
roten Samtvorhange aufgezogen werden und das Licht
ausgeht. Just watch ...

Anmeldung:
Patrizia Vogel, Tel. 0170/7029206 oder per Mail an:
p.vogel@hemer.de
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Grundstiick sucht Eigentiimer

Sa., 2. und Sa., 9. August, 14 bis 17 Uhr

Veranstalter: Bahnfreunde - MK

Alter: 8 bis 14 Jahre
Teilnehmer: 10
Kosten: pro Kind 5€, Geschwisterkinder 7,50€

Treffpunkt: ~ Mendener Str. 30

Wir, die Bahnfreunde - MK, bieten dieses Jahr eine
Bastelaktion in den Ferien fiir Kinder und Jugendliche an.

Unter dem Motto ,Grundstiick sucht Eigentiimer,, kbnnen
die Jugendlichen mittels Modellhduser ein eigenes
Grundstiick auf einer Holzplatte selbst gestalten.

Anmeldung: Matthis Danne, Tel.02372/551269 oder per
Mail an: m.danne@hemer.de




Cornhole

So., 3. August, 15 bis 17 Uhr

Veranstalter: CVIM Hemer e.V.

Alter: 10 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 25
Kosten: kostenlos

Treffpunkt: ~ CVIM Haus, Friedenstr. 2

mehrere Spieler missen abwechselnd kleine Sécke auf
eine angehobene Plattform mit einem Loch werfen.
Bleibt ein Sackchen auf der Plattform liegen, ist ein Punkt
erzielt, fallt ein Sackchen in das Loch, sind drei Punkte
erzielt.

Anmeldung: ichmachmit@cvjm-hemer.de
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Ballett meets Pop
Mo., 4. bis Fr. 8. August, 7.30 bis 13 Uhr

Veranstalter: Ballett meets Pop

Alter: 4 bis 11 Jahre
Teilnehmer: 16
Kosten: 5€

Treffpunkt:  Ballett meets Pop, RiickertstraBe 18 f

Inunserer tanzreichen Ferienbetreuung seid ihr ganz herzlich
Willkommen. Wir werden gemeinsam basteln, tanzen,
drauBen spielen und tolle Aktionen und Uberraschungen
fir euch bereithalten. Seid dabei und erlebt mit uns eine
unvergessliche Sommerferienwoche.Vor allem wollen wir
aber auch ganz viel SpaB zusammen haben!

Anmeldung: per Mail an info@ballettmeetspop.de
oder per Whatsapp an 01759345602. Bitte vergesst
bei der Anmeldung nicht euren vollstdndigen Namen,
Telefonnummer und Alter des Kindes.
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Demokratiefreizeit Biisum 2025 —
Action. Meinung. Meer

Mo., 4. bis So., 10. August bis 8 Uhr (Abfahrt)
16 Uhr (Ankunft in Hemer)

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: 14 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 20
Kosten: kostenlos (Vollverpflegung inklusive)

Taschengeld einplanen!
Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Lust auf Sonne, Strand und spannende Gesprache? Dann
komm mit zur Demokratiefreizeit 2025 nach Blisum!

Dich erwartet eine Woche voller Action, SpaB und
Gemeinschaft — direkt an der Nordsee!

Was dich erwartet:
* Workshops und Planspiele zu Demokratie,
Vielfalt & Mitbestimmung
» Kreative Projekte, Diskussionen und Team-Aktionen
« FreizeitspaB pur: Strandtage, Ausfliige, Sport,
Spiele & Lagerfeuer
« Eine coole Gruppe und ein engagiertes Team

Anmeldung:
Patrizia Vogel, Tel. 0170/7029206 oder per Mail an:
p.vogel@hemer.de
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Seifenzauber

Mi., 6. August, 13 bis 15 Uhr

Veranstalter:  Jugendzentrum Hemer

Alter: ab 9 Jahren
Teilnehmer: 10
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Werde kreativ und stelle deine eigene duftende Seife her.
Mit bunten Farben, tollen Formen und herrlichen Diiften
ist SpaB fir alle Sinne garantiert und du kannst dein
Werk mit nach Hause nehmen.

Anmeldung: John Fricke, Tel. 02372551720 oder per Mail
an: j.fricke@hemer.de
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Contemporary Tanztag

Fr., 8. August, Jeweils 60 Minuten
Ab 3 Jahren um 16 Uhr

Ab Grundschulalter um 17 Uhr
Ab dem 5. Schuljahr um 18 Uhr
Ab 15 Jahren um 19 Uhr

Veranstalter: Ballettschule am Sauerlandpark

Alter: 3 bis 18 Jahre
Teilnehmer: 10 pro Kurs
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Ballettschule am Sauerlandpark,
Nelkenweg 1, 58675 Hemer

Lerne zeitgendssischen Tanz kennen! Contemporary
Dance ist eine wunderbare Mdglichkeit, sich tanzerisch
auszudriicken. Drehen, springen, Bewegungen am
Boden, hier sind der Kreativitdt keine Grenzen gesetzt.
Wir geben dir einen Einstieg in diesen besonderen
Tanzstil. Es sind keine Vorkenntnisse nétig. Wir freuen
uns auf dich!

Anmeldung:
per Mail an: info@ballettschule-sauerlandpark.de
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Batiken im Juz

Fr., 8. August, 13 bis 15 Uhr

Veranstalter:  Jugendzentrum Hemer

Alter: ab 7 Jahren
Teilnehmer: 8
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Lust auf ein cooles DIY-Projekt? Bei unserem Batik-
Angebot kannst du dein eigenes Design kreativ gestalten.
Gemeinsam tauchen wir in die bunte Welt des Batik-
Farbens ein, experimentieren mit Mustern und Farben
und kreieren einzigartige Kleidungsstiicke.

Anmeldung: John Fricke, Tel. 02372551720 oder per
Mail an: j.fricke@hemer.de




Ballerina Tag

Di., 12. August, Jeweils 60 Minuten
Ab 3 Jahren um 16 Uhr

Ab Grundschulalter um 17 Uhr

Ab dem 5. Schuljahr um 18 Uhr

Ab 15 Jahren um 19 Uhr

Veranstalter: Ballettschule am Sauerlandpark

Alter: 3 bis 18 Jahre
Teilnehmer: 10 pro Kurs
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Ballettschule am Sauerlandpark,
Nelkenweg 1, 58675 Hemer

Du wolltest schon immer tanzen wie eine Ballerina?
Dann ist der Ballerina Tag genau das Richtige fir dich!
Wir zeigen dir, wie du mit viel Freude zu wunderschéner,
klassischer Musik diesen zeitlosen Tanzstil erlernen
kannst. Es sind keine Vorkenntnisse nétig.

Wir freuen uns auf dich!

Anmeldung:
per Mail an: info@ballettschule-sauerlandpark.de
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PingPong Power — Tischtennisturnier

in den Ferien

Mi., 13. August, 13 bis 15 Uhr

Veranstalter: Jugendzentrum Hemer

Alter: ab 9 Jahren
Teilnehmer:  Unbegrenzt
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

In den Ferien veranstalten wir ein Tischtennisturnier.
Wer Lust hat, kann mitspielen und sich mit anderen
messen. Es geht um faire Spiele und gemeinsame
Bewegung — mitmachen kann jeder, egal ob Anfanger
oder Fortgeschrittener.

Anmeldung: nicht notwendig




Art Night

Fr., 15. August, 18 bis 21 Uhr

Veranstalter: Diana Lammert

Alter: ab 14 Jahren
Teilnehmer: 15
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Es ist so weit — die erste ArtNight im Juz Hemer! Auf
Wunsch der Jugendlichen findet der Workshop in den
Abendstunden stat. Ob Anfénger oder fortgeschritten —
jeder ist herzlich willkommen und wird ein tolles Werk
erschaffen!

Anmeldung: per Mail an kunstklitschedila@gmail.com

e L map—

Basteln eines Insektenhotels

Do., 14. August, 10 bis 12 Uhr

Veranstalter:  Kinder- und Jugendférderung

Alter: 6 bis 9 Jahre
Teilnehmer: 15
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Recycling alter Konservendosen und Kronkorken

Anmeldung: Luisa Kéck, Tel. 0171/1759368 oder per Mail
an: l.koeck@hemer.de
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FuBballturnier im Juz

Fr., 15. August, 13 bis 15 Uhr

Veranstalter: Jugendzentrum Hemer

Alter: ab 9 Jahren
Teilnehmer:  Unbegrenzt
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Lust auf SpaB, Action und Teamgeist? Unser Jugend-
zentrum veranstaltet ein spannendes FuBballturnier fiir
alle! Egal ob Anfanger oder Profi- kommt vorbei, zeigt
euer Koénnen und erlebt gemeinsam einen tollen Tag
voller Bewegung und fairen Spielen.

Anmeldung: nicht notwendig
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Jeder Style ist cool wenn du ihn liebst —

gestalte deine personliche Kleidung

Fr., 15. August, 15 bis 18 Uhr

Veranstalter: Diana Lammert

Alter: ab 12 Jahren
Teilnehmer:  bis 8
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

In diesem Workshop erschaffen wir unser neues
Lieblingsstiick! Wir malen und stempeln mit Textilfarben!
Es ist nicht notwendig, dass du gut malen kannst. Dir
stehen ganz viele tolle Stempel und Schablonen zur
Verfiigung, die du benutzen kannst. Wenn du mdchtest,
kannst du natirlich auch dein eigenes Motiv aufs
Kleidungsstiick malen.

Was du auf jeden Fall mitbringen solltest, ist das
Kleidungsstiick, das du bemalen oder verschénern
mochtest. Je nach Aufwand, kannst du in der Zeit auch
mehrere Kleidungsstiicke gestalten. Und falls du ein
Kleidungsstiick hast, was einen Fleck hat, kénnen wir das
auch wieder retten. Bring mit!

Anmeldung: per Mail an kunstklitschedila@gmail.com




Kids-Repair-Café

Experimentierwerkstatt

Sa., 16. August, 14 bis 17 Uhr

\eranstalter:  ZWAR-Repair-Café und
Stadtblicherei Hemer

Alter: ab 6 Jahren mit Eltern
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Dein Spielzeug oder Dein Fahrrad sind kaputt? Jetzt
wegwerfen? Denkste! Man kann vieles wieder reparieren!

An diesem Samstag macht das Team vom Hemeraner
ZWAR-Repair-Café gemeinsam mit der Stadtblicherei ein
Kids-Repair-Café.

Bring Dein defektes Spielzeug oder Fahrrad mit und wir
probieren gemeinsam, ob wir es reparieren koénnen.
Ist an der Jeans ein Knopf ab oder eine Naht gerissen?
Auch das kann wieder geflickt werden. Auch wenn Du
nur mal schauen mochtest, wie man Dinge wieder heile
machen kann, komm vorbei und vielleicht reparierst
Du demnachst dann auch Sachen selber. Und wenn die
Eltern ein defektes Haushaltsgerat oder elektrisches
Werkzeug haben, dann zeigen wir auch hier, wie man es
reparieren kann.

Fir das leibliche Wohl sorgen wir mit Kuchen, Kakao,
Kaffee und Sprudel. Die Stadtbiicherei ist mit einer
groBen Biicherbdrse prasent, dort 1aBt sich mancher

Blicherschatz finden.

Anmeldung: nicht notwendig
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Mo., 19. August, 10 bis 12 Uhr

Veranstalter:  Kinder- und Jugendférderung

Alter: 6 bis 9 Jahre
Teilnehmer: 15
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Hallo liebe Entdecker!

Seid ihr bereit, die Welt der Wissenschaft zu erkunden?
In unserer Experimentierwerkstatt konnt ihr spannende
Experimente durchfiihren und dabei jede Menge Uber
Naturwissenschaften lernen!

Anmeldung: Luisa Kock, Tel. 0171/1759368 oder per Mail
an: l.koeck@hemer.de




Fahrt ins Phantasialand!

Di., 20. August, Abfahrt 7:30 Uhr
Riickkehr circa 19:30 Uhr

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: 14 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 18
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

Phantastische Themenwelten, einzigartige Attraktionen,
faszinierende Shows und unwiderstehliche Genlisse aus
aller Welt - all das erwartet dich im Phantasialand!

Anmeldung:
Patrizia Vogel, Tel. 0170/7029206 oder per Mail an:
p.vogel@hemer.de

Malen mit den Farben der Natur

Mo., 19. August, 15 bis 18 Uhr

\eranstalter: Kunstklitsche DiLa — Diana Lammert

Alter: ab 12 Jahren
Teilnehmer:  bis 8
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Jugend- und Kulturzentrum, Parkstr. 3

In diesem Workshop malen wir mit selbst gemachten
Pflanzensaften. Die Natur ist der Wahnsinn und es macht
riesigen SpaB3, mit Bliiten und Gemdise zu experimentieren.
Wir morsern Pflanzenmaterial und malen mit den Saften
wunderschone Bilder. Dabei erzeugen wir tolle Effekte mit
unseren Farben. Die Farbsdfte kannst du anschlieBened
jederzeit wieder Zuhause herstellen.

Anmeldung: per Mail an kunstklitschedila@gmail.com
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Hip Hop Tag

Mi., 21. August,

16 Uhr Moderner Kindertanz (33. — 6 J.)
17 Uhr Hip Hop fiir Grundschulkinder

18 Uhr Hip Hop ab 5. Schuljahr (bis 14 1.)

\eranstalter: Ballettschule am Sauerlandpark

Alter: 13 bis 18 Jahre
Teilnehmer: 10 pro Kurs
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  Ballettschule am Sauerlandpark,
Nelkenweg 1, 58675 Hemer

Tanz mit uns zu den Hits deiner Lieblingsstars.

Anmeldung:
per Mail an: info@ballettschule-sauerlandpark.de
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Wildbienenhotel

Fr., 23. August, 10 bis 15 Uhr

Veranstalter: Imkerverein Hemer e.V.

Alter: 8 bis 12 Jahre
Teilnehmer: 15
Kosten: 8 €

Treffpunkt:  Park der Sinne im Sauerlandpark

Die Imker der Stadt Hemer bieten an, sie wieder im
Sauerlandpark einen Tag lang bei ihren Arbeiten an Bienen
zu begleiten. Unter Anderem wird gemeinsam in aktive
Bienenvélker geschaut (Schutzkleidung wird gestellt), wir
schleudern Honig und bauen kleine ,Wildbienenhotels"
zum Mitnehmen. Ein Mittagsimbiss und Getrénke werden
gestellt, es sind immer 5 bis 7 Imkerinnen und Imker vor
Ort. Bitte lange Hosen und Stiefel mitbringen.

Anmeldung: Matthis Danne, Tel.02372/551269 oder per
Mail an: m.danne@hemer.de

- /
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KanJam

Sa., 24. August, 15 bis 17 Uhr

Veranstalter: CVJM Hemer e.V.

Alter: 10 bis 17 Jahre
Teilnehmer: 25
Kosten: kostenlos -

Treffpunkt:  CVIM Haus, Friedenstr. 2

KanJam ist ein dynamisches Wurfspiel mit Frisbee-
Scheiben. Es kombiniert Geschicklichkeit, Teamarbeit und
Prazision mit purem SpaB.

Anmeldung: ichmachmit@cvjm-hemer.de

Streetworkmobil

Wo und wann ich bin? Diese Infos findest du
auf dem Instakanal @jukhemer

Veranstalter: Kinder- und Jugendférderung

Alter: 0 bis 99 Jahre
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten: kostenlos

Treffpunkt:  rund um Hemer

Du suchst einen Schul-, Ausbildungs-, oder Arbeitsplatz?
Schulden, Antrage und unangenehme Termine bereiten
Dir Bauchschmerzen? Du hast Stress mit dem Jobcenter,
der Polizei oder anderen Behorden? Egal worum es geht;
ich biete dir Unterstiitzung an. Ich bin ansprechbar fiir
alles was dich zurzeit bedriickt oder beschaftigt. Du suchst
Hilfe, mochtest einfach nur quatschen oder hast lust auf
Gesellschaft? Dann komm gerne vorbei!

Anmeldung: Patrizia Vogel, Tel.: 01707029206 oder per
Mail an: p.vogel@hemer.de
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Standorte fiir das Spielemobil

Freiherr- vom-Stein

Schule

Brabeckschule

Ihmerter Grundschule

Diesterwegschule

Deilinghofener Schule

Waulfertschule

Woche

in den

Ferien

1.Woche

2.Woche

3.Woche

4, Woche

5.Woche

6.Woche

14. bis
18. Juli

21. bis
25. Juli

28. Juli bis
1. August

4. bis
8. August

11. bis
15. August

18. bis
22. August

e montags bis freitags, 13:00 -17:00 Uhr
e taglich zwei Betreuer:innen
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Das Spielmobil ist in der Zeit von 13 bis 17 Uhr
gedffnet. Mitmachen konnen alle Kinder im Alter
von sechs bis zwdlIf Jahren! Neben verschiede-
nen Bastel- und Kreativangeboten werden auch
Gesellschaftsspiele sowie sportliche Aktionen
durchgefiihrt. Die Angebote sind kostenlos und
erfordern keine Anmeldung. Bitte bringt Euch
auch etwas zu Trinken mit und zieht wetterfeste
Kleidung an, die schmutzig werden darf!

Das Spielmobilteam freut sich auf Euch!

Hinweis: Das Kommen und Gehen der Kinder
wird wie auf einem Spielplatz nicht kontrolliert
und liegt in der Verantwortung der Eltern. Zudem
sind die Angebote kostenlos und erfordern keine
Anmeldung.

Ansprechpartner:
Daniel Braun, Tel. 02372 551-244
oder per Mail an: d.braun@hemer.de




Diese Broschiire wird gefordert iiber
den Kinder- und Jugendfdrderplan
des Ministeriums fiir Kinder, Jugend,
Familie, Gleichstellung, Flucht und
Integration des Landes Nordrhein-
Westfalen.
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