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Die Großtagespflege Abenteuer Bienchen wurde im August 2021 von Sabine Birlenbach und Sabrina 
Hermes gegründet. Sabine Birlenbach, geboren 1967 in Hemer, ist Mutter von drei erwachsenen 
Kindern und seit 2017 Großmutter. Nach ihrer Ausbildung zur Verkäuferin fand sie 2012 ihre 
Berufung in der Kindertagespflege und ist seit 2013 hauptberuflich als Tagesmutter tätig. Sabrina 
Hermes, geboren 1984 in Iserlohn, ist verheiratet und Mutter von drei Söhnen. Nach ihrer 
Ausbildung zur Erzieherin im Jahr 2007 entschied sie sich 2008 für die Qualifikation zur 
Tagesmutter, um Beruf und Familie zu vereinen. 

Bei den Abenteuer Bienchen beginnt der Tag mit einer liebevollen Begrüßung und einem 
gemeinsamen Frühstück. Danach dürfen die Kinder frei spielen oder an kreativen Angeboten 
teilnehmen. Nach dem Morgenkreis finden gezielte Angebote oder Freispiel statt. Danach geht es 
nach draußen: Wir erkunden die Natur, toben im Garten oder machen kleine Ausflüge. Bewegung 
an der frischen Luft ist uns besonders wichtig. Mittags gibt es eine gesunde Mahlzeit, gefolgt von 
einer Ruhepause. Danach gestalten wir den Nachmittag mit Spielen, Musik und Geschichten. Zum 
Abschluss des Tages freuen sich die Kinder auf gemeinsame Lieder und Verabschiedungsrituale. 
Jeder Tag ist ein kleines Abenteuer - individuell, liebevoll und mit ganz viel Freude!

Wir verbringen viel Zeit an der frischen Luft – sei es bei Spaziergängen zum Markt, in den Anlagen 
von Haus Hemer, im Wald oder auf dem Spielplatz. Doch auch drinnen fühlen wir uns rundum 
wohl. Unsere Räume sind liebevoll und kindgerecht gestaltet, sodass sich die Kinder frei entfalten 
können. Besonders genießen wir die Zeit in unserem Snoezelraum. Mit sanften Lichtern, 
beruhigender Musik und kuscheligen Materialien bietet er den Kindern einen geschützten 
Rückzugsort, an dem sie entspannen und ihre Sinne auf besondere Weise erleben können. Egal, ob 
drinnen oder draußen – jeder Tag ist ein kleines Abenteuer voller Lachen, Lernen und schöner 
Momente! 

Das ist ist uns wichtig: 
Geborgenheit, individuelle Förderung und ein liebevoller Umgang stehen bei uns an erster Stelle. 
Jedes Kind wird in seiner Persönlichkeit wahrgenommen und in seiner Entwicklung begleitet. 

Wir fördern soziale Kompetenzen, Selbstständigkeit und schaffen eine sichere Umgebung zum 
Wachsen. Eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern ist uns besonders wichtig, um jedem Kind die 
bestmögliche Unterstützung zu bieten.  


